
0歳～小学6年生までのお子様
とその保護者

第1クール　10：00～ 11：15
第2クール　11：45～ 13：00
第3クール　13：30～ 14：45
第4クール　15：15～ 16：30

ナイトめごぷらざ　17：00～ 18：15

東
北
地
方
最

大
級
のネ
ット
遊具『いいでネット』

チューブ型すべり台『めごス
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ダ
ー

』

※お子様の安全管理は保護者の方の責任となります

天候を気にせず利用できる全天候型の屋内遊び場です
東北地方最大級のネット遊具や大型エア遊具など

楽しい遊具がたくさんあります♪
遊びのサポート　をする　プレイリーダー　も常駐！※

めごぷらざ屋内子ども遊び場

対象

時間

各クールお子様75名定員

毎月第2・4火曜日
12月29日～1月3日
※祝日の場合は開館し翌日以降の平日が休館

※

※小学校の長期休校期間中は特別に開館

休館日

広域圏内 広域圏外

00歳歳
11～～1122歳歳
保護者

無料
無料
無料

無料
200円円

１クール/人

無料
※喜多方市・北塩原村・西会津町に在住の方

※料金

ベビーエリアベビーエリア

ベビーエリアから
入れます
おむつ交換の際は
こちらをお使いく
ださい

小型ボールプール
など小さなお子様
向けの遊具を多く
設置しているエリ
アです おむつ捨てられますおむつ捨てられます

おむつ交換

毎月第3土限定クール
お楽しみ広場 運動チャレンジ季節イベント

季節に合わせた
工作など♪

トレジャーハントなど
ワクワクなイベントです！

「運動神経が良くなる36の動作」
を取り入れた運動にチャレンジ！

めごぷらざのイベント イベント参加費無料毎月1回各イベントを開催します

0241-23-6101

お問合せ

詳しい利用案内は
こちらから
ご覧ください

めごぷらざ
Instagram
めごぷらざ
Instagram休館日をの

ぞき

毎日更新！

1クール75分
の入替制

無料のお子様は
「本人確認書類」
をお持ちください

フリーWi－Fi完備の飲食ＯＫなスペースです
ベビーチェアの貸出もできます♪

共有スペース

どなたでも

8：30～ 17：15

対象

時間

※交流スペースは保護者同伴
　のお子様(親子)の利用のみ

ゴミは必ず
お持ち帰り
ください

各階の子どもトイレにも
おむつ交換台があります
各階の子どもトイレにも
おむつ交換台があります

相談ルーム相談ルーム

屋内子ども遊び場
めごぷらざ

2F

子育て支援ルーム

正面入口

入口

屋内子ども遊び場
めごぷらざ

屋外
サーキット

1 F

交流スペース

ベビールーム

エントランスホール

ロビー

授乳用のお湯もあります

マット／テーブル・イス設置

テーブル・イス／ソファ設置

マット・座卓設置

おむつ捨てられますおむつ捨てられます

※イベント等で利用できない場合があります

ひとづくり・交流拠点複合施設

対象年齢が異なる2つの遊び場や

どなたでもご利用可能な共有スペース

など様々な機能を有する複合施設です

共有
スペース

めごぷらざ
子育て

支援ルーム

子どもの
生活学習
支援ルーム

喜多方
准看護高等
専修学校

喜多方
市の

喜多方
市の

です！です！

子育て
支援

子育て
支援

シンボ
ル施設

シンボ
ル施設

ウェブサイトウェブサイト

アクシスひろば
アイデミきたかた

””
とは



ひとづくり・交流拠点複合施設

InstagramInstagramGoogle MapGoogle Map

8：30～ 17：15時間

〒966-0069
喜多方市字稲清水 2333 番地 1

住所

0241-24-5295電話

毎月第2・4火曜日 ／12月29日～1月3日
※祝日の場合は開館し翌日以降の平日が休館

※

※小学校の長期休校期間中は特別に開館

休館日

休館日をのぞき
毎日更新！

駐車場入り口の

目印です

 これからママになる妊婦さん向けの母親学級です
市助産師が妊娠期に合わせてお話します
楽しく学べる教室に参加しませんか♪

たまごマム教室

こども家庭センター主催

0241-23-5028

お問合せ

詳しい利用案内は
こちらから
ご覧ください

喜多方市社会福祉課子ども家庭総合支援班

妊娠16～ 36週の方
・妊娠後期：偶数月に開催
・妊娠中期：奇数月に開催

毎月第4木曜日
10：00～ 11：00

対象

時間 月によって
対象が異なります

先着5名定員

無料参加費

母子健康手帳
筆記用具
副読本

持ち物

2階の相談ルームで開催します

そんな時に保護者さんに代わって
講習を受けた提供会員がお子さんをお預かりする

会員組織の相互援助活動です

ホームビジター養成講座を修了した
子育て経験者がご自宅を訪問するサービスで

じっくりと話を聞いたり
家事や育児を一緒に行ったりする
無料のボランティアです

冠婚葬祭に
連れて行けない

病院受診の際に
預かってほしい

概ね0歳～6歳児とその保護者

概ね30名程度

10：00～ 12：00
13：00～ 16：00

対象

時間

定員

休館日

12：00～13：00
おそうじタイムです

毎月火曜日 ／お盆／年末年始
※祝日の場合は開館し翌日以降の平日が休館

※

※状況により変動あり

※園や小学校の長期休み期間中の午前の部は
　0～ 2歳の限定タイムとなります

0241-22-5577
お問合せ

詳しい利用案内は
こちらから
ご覧ください

子育て支援ルーム
きたかた子育てサポート・センター運営

子どもステーション

市民に限らず保護者同伴であればどなたでも
自由に遊んでいただける無料のあそびばです
お子様のひろばデビューや保護者同士の
交流の場としてお気軽にご利用ください
おもちゃや絵本の貸し出しも行っています
お気軽にスタッフへお問い合わせください♪

無料のあそびば1

ファミリー・サポート
有償ボランティア2

ホームスタート
家庭訪問型子育て支援3

授乳スペース授乳スペース

ソファタイプの授乳スペース
が2ヵ所あります
カーテンを閉めてご利用くだ
さい

おむつ交換台おむつ交換台

トイレの中におむつ交換台が
2台あります
※おむつは持ち帰りになります

利用方法や利用料金などの詳細は
右のQRコードよりご確認の上ご登録ください

ご利用には事前登録が必要です

家事代行やベビーシッターではありません

きたかた子育てサポート・センターでは
3つの事業を行っています

子どもステーションのイベント

毎月1回各イベントを開催します イベント参加費無料

ステーションイベント
開催月のお誕生日おめでとうの歌や
季節に合わせた手あそび歌
絵本・紙芝居のおはなし会
かんたんな工作などを行います

保育士・保健師・歯科衛生士さん
などを講師にお招きした
20分程度の講座です

講座の後はお子様を遊ばせながら
お話しできる相談会もあります

育児講


