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東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
聖
火
リ
レ
ー
は
、３
月
25
日

（
木
）に
Ｊ
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ（
楢
葉

町
、広
野
町
）に
お
い
て
グ
ラ
ン

ド
ス
タ
ー
ト
が
行
わ
れ
、27
日
ま

で
の
３
日
間
、県
内
26
市
町
村
を

走
り
抜
け
ま
し
た
。

　
本
市
に
は
、３
月
26
日（
金
）に

聖
火
が
到
着
し
、12
人
の
聖
火
ラ

ン
ナ
ー
が
、お
た
づ
き
蔵
通
り
か

ら
喜
多
方
プ
ラ
ザ
間（
約
2.3
㌔

㍍
）を
走
り
ま
し
た
。

12
人
の
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
は
、県

公
募
に
よ
る
市
町
村
代
表
ラ
ン

ナ
ー
の
４
人（
喜
多
方
市
、北
塩

原
村
、西
会
津
町
、磐
梯
町
）と
、

リ
レ
ー
の
公
式
ス
ポ
ン
サ
ー
か

ら
選
ば
れ
た
８
人
で
、観
客
に
見

守
ら
れ
な
が
ら
ゴ
ー
ル
地
点
ま

で
聖
火
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　
ス
タ
ー
ト
地
点（
小
原
酒
造

前
）と
ゴ
ー
ル
地
点（
喜
多
方
プ

ラ
ザ
）で
は
、本
市
お
よ
び
連
携

町
村（
西
会
津
町
、磐
梯
町
、北
塩

原
村
）の
伝
統
芸
能
披
露
や
喜
多

方
高
校
・
喜
多
方
桐
桜
高
校
・

喜
多
方
東
高
校
の
３
校
合
同
の

吹
奏
楽
部
に
よ
る
合
同
演
奏
を

行
い
ま
し
た
。ま
た
、最
終
の
ラ

ン
ナ
ー
に
は
サ
ポ
ー
ト
ラ
ン

ナ
ー
20
人
が
後
方
で
走
る
な
ど
、

歴
史
的
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

　
本
市
を
は
じ
め
、連
携
町
村
な

ど
大
勢
の
方
々
の
協
力
の
も
と
、

聖
火
を
華

や
か
に
迎

え
、  

希
望

の
道
を
つ

な
ぐ
こ

と
が
で
き

ま
し
た
。

広報きたかた　2021. ５　③
☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

沿道の観客に手を振る最終走者  佐藤正治さん沿道の観客に手を振る最終走者  佐藤正治さん

火
リ
レ
ー

道
を
つ
な
ぐ❶

❷❸

❶赤枝青年会の皆さんによる赤枝彼岸獅子（磐梯町）、❷喜多方３校合同
による吹奏楽部の演奏（喜多方市）、❸スタート地点で会津喜多方祭囃子
盆踊り保存会の皆さんによる演奏（喜多方市）

本市のサポートランナーに走り終えた感想を伺いました
※敬称略

　走る時は緊張した
けど、サポートラン
ナーとしてオリン
ピックに参加できて
うれしかったです。

鈴木  瑛人
（関柴小）

　貴重な経験ができ
て楽しかったです。
良い思い出になりま
した。

佐藤  陽向
（第一小）

　緊張したけれど、
走っている時はとて
も楽しかったです。

風間  捺深
（豊川小）

　とても緊張しまし
たが、みんなと走れ
て良い思い出になり
ました。

山田  亜実
（塩川小）

　私は、笑顔で聖火
ランナーの佐藤さん
と走れてよかったで
す。

川口  稚乃
（松山小）

　すごく緊張しまし
た。この思い出は、ぼ
くの宝物です。

五十嵐  一翔
（堂島小）

　短い距離だったけ
れど、一生懸命頑
張って走れました。
とても楽しかったで
す。

長谷川  芽吹
（山都小）

　短い距離だったけ
ど、楽しんで走るこ
とができました。思
い出が出来て良かっ
たです。

瓜生  大和
（熱塩小）

　たくさんの方々に
見られて、緊張した
けれど楽しくできま
した。

田代  詩衣多
（山都小）

　サポートランナー
として、聖火と一緒
に走れてとても楽し
かったです。

赤城  宙
（駒形小）

　応援の人がたくさ
んいて、緊張したけ
ど楽しかったです。
よい思い出となりま
した。

遠藤  琉花
（加納小）

　走る前は緊張した
けど、走ったら楽し
かった。いい思い出
になりました。

宮澤  一吹
（高郷小）

　緊張したけれど楽
しかったです。
　今度は火を持つ人
をやりたいです。

猪俣  魅嵐
（第二小）

　目の前で聖火を見
ることができて感動
しました！素晴らし
い体験をさせていた
だき、ありがとうご
ざいました！

清野  結愛
（高郷小）

　地元喜多方市で聖火ランナーとしての役目を果たせたこと、これか
らを担う子供たちと一緒に聖火をつなぐことができたことを大変嬉
しく思います。
　今回の聖火リレーを通じて、福島・喜多方の魅力が１人でも多くの
方に届けばという思いで走りました。今後も福島・喜多方を積極的に
発信していこうと思います。

Interview

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖

希
望
の

最
終
ラ
ン
ナ
ー

佐
藤  

正
治
さ
ん

問 聖火リレーを終えて

かわ ぐち　   ち　の やま   だ　　 あ　み   さ  とう　   ひ な た かざ   ま　   なつ    み すず   き　   えい   と

  い　 が   らし　 いち   とうり   う　　や ま と  は　せ   がわ　   い    ぶき  た   しろ　  し　 い　 たあか   ぎ　   そら

いの また　   み  らん みや ざわ　   い   ぶき せい  の　　  ゆ　な えん どう　   る　か
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こ   

く
う
ぞ
う   

ぼ   

さ
つ

板の沢
前行政区長
田中  三成さん

　虚空蔵菩薩坐像が無事に指定
文化財になって一安心です。今
回の指定をきっかけに、地区の
みんなも自分たちの地域を見直
すことができました。
　仏像は県立博物館へ預けるこ
ととなりましたが、今後、どのよ
うに関わっていくのか、地区で
相談していきたいです。

もく　    ぞう　　 こ　　 くう　   ぞう　　  ぼ　　 さつ　　 ざ　　  ぞう

新指定文化財を紹介します
木造虚空蔵菩薩坐像 市指定有形文化財

　令和３年２月25日付けで、熱塩加納町板ノ沢地区にある「木造虚空蔵菩薩坐像」を喜多方市
指定文化財に指定しました。
　市指定文化財としては99件目で、熱塩加納地区から仏像が指定文化財となるのは初めての
ことです。

広報きたかた　2021. ５　④広報きたかた　2021. ５　⑤
☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

（熱塩加納町）

ど
ん
な
も
の
？

地
区
の
人
々
と

　
　
　
　

  

虚
空
蔵
菩
薩
坐
像

　仏像は、時代によって、姿かたちに違いがあります。
　そのため、どのような姿をしているかで、作られた時代を絞ることができます。
　また、銘文や、古文書での記述など、文字によって制作年が記されていることも
あります。
　今回指定となった木造虚空蔵菩薩坐像は、仏像の姿かたちから考えられる時代
と、像底に記された銘文の年代に
矛盾がないことから、永享３
（1431）年の制作であることが分
かりました。

仏像の作られた時代って、どうやって分かるの？

　
長
い
歴
史
の
あ
る
虚
空
蔵
菩
薩
坐
像

で
す
が
、意
外
な
こ
と
に
、地
区
の
人
々

が
こ
の
像
を
じ
っ
く
り
と
見
る
機
会
は

少
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
市
で
は
平
成
30
年
度
か
ら
本
像
の
調

査
を
行
い
ま
し
た
。地
区
の
方
々
と
虚
空

蔵
堂
へ
行
き
、厨
子
か
ら
像
を
取
り
出
す

と「
初
め
て
見
た
」と
い
う
方
も
い
ま
し

た
。ま
た
、こ
の
像
が
室
町
時
代
に
作
ら

れ
た
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
と
、「
そ
ん

な
に
古
く
か
ら
あ
っ
た
と
は
」と
驚
き
の

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
自
分
が
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
地
区
に

あ
っ
た
仏
像
。当
た
り
前
過
ぎ
る
た
め

か
、そ
の
価
値
に
気
付
い
て
い
な
い
こ
と

が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
の
調
査
を
き
っ
か
け
に
、地
区
の

宝
や
歴
史
を
見
直
す
こ
と
が
で
き
た
よ

う
で
す
。

　
虚
空
蔵
菩
薩
坐
像
が
ま
つ
ら
れ
て
い

る
虚
空
蔵
堂
は
、集
落
か
ら
少
し
山
へ

入
っ
た
場
所
に
あ
り
ま
す
。　

　
板
ノ
沢
地
区
に
は
、現
在
８
世
帯
が
暮

ら
し
て
い
ま
す
が
、高
齢
化
も
進
ん
で
お

り
、お
堂
と
仏
像
の
管
理
に
不
安
を
抱
え

て
い
ま
し
た
。

　「
い
ず
れ
無
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
地

区
だ
か
ら
、せ
め
て
仏
像
と
と
も
に
板
ノ

沢
の
名
を
後
世
に
伝
え
た
い
」と
い
う
地

区
の
方
々
の
思
い
も
後
押
し
と
な
り
、市

の
指
定
文
化
財
と
な
り
ま
し
た
。

　
地
域
に
残
る
貴
重
な
歴
史
や
文
化
、自

然
、生
活
生
業
な
ど
の
多
様
な
地
域
資
源

を
総
合
的
に
把
握
し
、観
光
や
ま
ち
づ
く

り
な
ど
に
生
か
し
つ
つ
、地
域
総
ぐ
る
み

で
そ
の
継
承
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と

を
目
的
に
、令
和
４
年
度
の
完
成
を
目
指

し
、文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
を
策
定

し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
身
近
な
と
こ
ろ
に
は
、先
人

た
ち
が
育
ん
で
き
た
貴
重
な
歴
史
や
文

化
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。失
わ
れ
る
前

に
、守
り
・
生
か
し
・
受
け
継
い
で
い
く

こ
と
に
つ
い
て
、一
緒
に
考
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
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宝
の「
再
発
見
」

文
化
財
を

   

伝
え
て
い
く
上
で
の
課
題

地
域
の
文
化
財
を
守
り
、

　
　
　

   

伝
え
て
い
く
た
め
に

▲調査の様子

▲虚空蔵講の様子

ず
　
し

時代によって流行があって、太ったり痩せ
たり、表情や雰囲気も変わってくるよ。

　
虚
空
蔵
菩
薩
と
い
う
仏
が
座
っ
た
姿

を
表
し
た
像
で
す
。

　
木
を
彫
っ
て
作
ら
れ
て
お
り
、像
の
高

さ
は
24
・
４
㎝
で
す
。小
さ
な
像
で
す
が
、

丁
寧
に
作
ら
れ
て
お
り
、ふ
っ
く
ら
と
し

た
顔
や
髪
の
彫
り
、奥
行
き
を
捉
え
た
表

現
か
ら
は
、制
作
者
の
技
量
が
う
か
が
え

ま
す
。

　
像
の
底
に
は
墨
書
き
が
あ
り
ま
す
。文

字
が
薄
れ
て
い
て
全
て
を
判
読
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、室
町
時
代
、永
享

三（
１
４
３
１
）年
に
作
ら
れ
た
こ
と
が

確
認
で
き
ま
す
。

　
市
内
に
は
古
い
仏
像
が
数
多
く
残
さ

れ
て
い
ま
す
が
、制
作
年
が
は
っ
き
り
と

分
か
る
例
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。本

像
は
、室
町
時
代
に
会
津
地
方
で
ど
の
よ

う
な
仏
像
が
作
ら
れ
て
い
た
の
か
を
知
る

手
が
か
り
と
も
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、虚
空
蔵
菩
薩
は
飯
豊
山
信
仰
と

も
関
わ
り
の
深
い
仏
で
す
。か
つ
て
、板

ノ
沢
は
飯
豊
山
登
拝
道
の
一
つ
で
あ
っ

た
と
さ
れ
、当
時
の
飯
豊
山
信
仰
の
広
が

り
を
考
え
る
上
で
も
重
要
で
す
。

　
地
域
で
約
６
０
０
年
も
の
間
、守
り
伝

え
ら
れ
て
き
た
大
変
貴
重
な
像
で
す
。

　
木
造
虚
空
蔵
菩
薩
坐
像
は
、集
落
か
ら

少
し
離
れ
た
虚
空
蔵
堂
に
ま
つ
ら
れ
て

お
り
、地
区
の
方
々
が
管
理
を
し
て
き
ま

し
た
。

　
地
区
の
女
性
た
ち
に
よ
っ
て
、お
堂
へ

お
参
り
を
す
る「
虚
空
蔵
参
り
」と
、「
虚

空
蔵
講
」が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
虚
空
蔵
講
は
、か
つ
て
は
お
堂
で
行
わ

れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、現
在
で
は
地
区

の
集
会
所
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
御
詠
歌
を
唱
え
る「
歌
詠
み
」の
後
、御

神
酒
と
各
自
が
持
ち
寄
っ
た
料
理
を
い

た
だ
く
直
会
が
行
わ
れ
ま
す
。昔
は
女
性

が
お
酒
を
堂
々
と
飲
め
る
数
少
な
い
機

会
で
、皆
が
お
洒
落
を
し
て
出
か
け
て
い

た
と
い
い
ま
す
。
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こ   

く
う
ぞ
う   

ぼ   

さ
つ

板の沢
前行政区長
田中  三成さん

　虚空蔵菩薩坐像が無事に指定
文化財になって一安心です。今
回の指定をきっかけに、地区の
みんなも自分たちの地域を見直
すことができました。
　仏像は県立博物館へ預けるこ
ととなりましたが、今後、どのよ
うに関わっていくのか、地区で
相談していきたいです。

もく　    ぞう　　 こ　　 くう　   ぞう　　  ぼ　　 さつ　　 ざ　　  ぞう

新指定文化財を紹介します
木造虚空蔵菩薩坐像 市指定有形文化財

　令和３年２月25日付けで、熱塩加納町板ノ沢地区にある「木造虚空蔵菩薩坐像」を喜多方市
指定文化財に指定しました。
　市指定文化財としては99件目で、熱塩加納地区から仏像が指定文化財となるのは初めての
ことです。

広報きたかた　2021. ５　④広報きたかた　2021. ５　⑤
☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

（熱塩加納町）

ど
ん
な
も
の
？

地
区
の
人
々
と

　
　
　
　

  

虚
空
蔵
菩
薩
坐
像

　仏像は、時代によって、姿かたちに違いがあります。
　そのため、どのような姿をしているかで、作られた時代を絞ることができます。
　また、銘文や、古文書での記述など、文字によって制作年が記されていることも
あります。
　今回指定となった木造虚空蔵菩薩坐像は、仏像の姿かたちから考えられる時代
と、像底に記された銘文の年代に
矛盾がないことから、永享３
（1431）年の制作であることが分
かりました。

仏像の作られた時代って、どうやって分かるの？

　
長
い
歴
史
の
あ
る
虚
空
蔵
菩
薩
坐
像

で
す
が
、意
外
な
こ
と
に
、地
区
の
人
々

が
こ
の
像
を
じ
っ
く
り
と
見
る
機
会
は

少
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
市
で
は
平
成
30
年
度
か
ら
本
像
の
調

査
を
行
い
ま
し
た
。地
区
の
方
々
と
虚
空

蔵
堂
へ
行
き
、厨
子
か
ら
像
を
取
り
出
す

と「
初
め
て
見
た
」と
い
う
方
も
い
ま
し

た
。ま
た
、こ
の
像
が
室
町
時
代
に
作
ら

れ
た
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
と
、「
そ
ん

な
に
古
く
か
ら
あ
っ
た
と
は
」と
驚
き
の

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
自
分
が
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
地
区
に

あ
っ
た
仏
像
。当
た
り
前
過
ぎ
る
た
め

か
、そ
の
価
値
に
気
付
い
て
い
な
い
こ
と

が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
の
調
査
を
き
っ
か
け
に
、地
区
の

宝
や
歴
史
を
見
直
す
こ
と
が
で
き
た
よ

う
で
す
。

　
虚
空
蔵
菩
薩
坐
像
が
ま
つ
ら
れ
て
い

る
虚
空
蔵
堂
は
、集
落
か
ら
少
し
山
へ

入
っ
た
場
所
に
あ
り
ま
す
。　

　
板
ノ
沢
地
区
に
は
、現
在
８
世
帯
が
暮

ら
し
て
い
ま
す
が
、高
齢
化
も
進
ん
で
お

り
、お
堂
と
仏
像
の
管
理
に
不
安
を
抱
え

て
い
ま
し
た
。

　「
い
ず
れ
無
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
地

区
だ
か
ら
、せ
め
て
仏
像
と
と
も
に
板
ノ

沢
の
名
を
後
世
に
伝
え
た
い
」と
い
う
地

区
の
方
々
の
思
い
も
後
押
し
と
な
り
、市

の
指
定
文
化
財
と
な
り
ま
し
た
。

　
地
域
に
残
る
貴
重
な
歴
史
や
文
化
、自

然
、生
活
生
業
な
ど
の
多
様
な
地
域
資
源

を
総
合
的
に
把
握
し
、観
光
や
ま
ち
づ
く

り
な
ど
に
生
か
し
つ
つ
、地
域
総
ぐ
る
み

で
そ
の
継
承
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と

を
目
的
に
、令
和
４
年
度
の
完
成
を
目
指

し
、文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
を
策
定

し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
身
近
な
と
こ
ろ
に
は
、先
人

た
ち
が
育
ん
で
き
た
貴
重
な
歴
史
や
文

化
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。失
わ
れ
る
前

に
、守
り
・
生
か
し
・
受
け
継
い
で
い
く

こ
と
に
つ
い
て
、一
緒
に
考
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
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の
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て
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く
上
で
の
課
題
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の
文
化
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を
守
り
、

　
　
　

   

伝
え
て
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く
た
め
に

▲調査の様子

▲虚空蔵講の様子

ず
　
し

時代によって流行があって、太ったり痩せ
たり、表情や雰囲気も変わってくるよ。

　
虚
空
蔵
菩
薩
と
い
う
仏
が
座
っ
た
姿

を
表
し
た
像
で
す
。

　
木
を
彫
っ
て
作
ら
れ
て
お
り
、像
の
高

さ
は
24
・
４
㎝
で
す
。小
さ
な
像
で
す
が
、

丁
寧
に
作
ら
れ
て
お
り
、ふ
っ
く
ら
と
し

た
顔
や
髪
の
彫
り
、奥
行
き
を
捉
え
た
表

現
か
ら
は
、制
作
者
の
技
量
が
う
か
が
え

ま
す
。

　
像
の
底
に
は
墨
書
き
が
あ
り
ま
す
。文

字
が
薄
れ
て
い
て
全
て
を
判
読
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、室
町
時
代
、永
享

三（
１
４
３
１
）年
に
作
ら
れ
た
こ
と
が

確
認
で
き
ま
す
。

　
市
内
に
は
古
い
仏
像
が
数
多
く
残
さ

れ
て
い
ま
す
が
、制
作
年
が
は
っ
き
り
と

分
か
る
例
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。本

像
は
、室
町
時
代
に
会
津
地
方
で
ど
の
よ

う
な
仏
像
が
作
ら
れ
て
い
た
の
か
を
知
る

手
が
か
り
と
も
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、虚
空
蔵
菩
薩
は
飯
豊
山
信
仰
と

も
関
わ
り
の
深
い
仏
で
す
。か
つ
て
、板

ノ
沢
は
飯
豊
山
登
拝
道
の
一
つ
で
あ
っ

た
と
さ
れ
、当
時
の
飯
豊
山
信
仰
の
広
が

り
を
考
え
る
上
で
も
重
要
で
す
。

　
地
域
で
約
６
０
０
年
も
の
間
、守
り
伝

え
ら
れ
て
き
た
大
変
貴
重
な
像
で
す
。

　
木
造
虚
空
蔵
菩
薩
坐
像
は
、集
落
か
ら

少
し
離
れ
た
虚
空
蔵
堂
に
ま
つ
ら
れ
て

お
り
、地
区
の
方
々
が
管
理
を
し
て
き
ま

し
た
。

　
地
区
の
女
性
た
ち
に
よ
っ
て
、お
堂
へ

お
参
り
を
す
る「
虚
空
蔵
参
り
」と
、「
虚

空
蔵
講
」が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
虚
空
蔵
講
は
、か
つ
て
は
お
堂
で
行
わ

れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、現
在
で
は
地
区

の
集
会
所
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
御
詠
歌
を
唱
え
る「
歌
詠
み
」の
後
、御

神
酒
と
各
自
が
持
ち
寄
っ
た
料
理
を
い

た
だ
く
直
会
が
行
わ
れ
ま
す
。昔
は
女
性

が
お
酒
を
堂
々
と
飲
め
る
数
少
な
い
機

会
で
、皆
が
お
洒
落
を
し
て
出
か
け
て
い

た
と
い
い
ま
す
。
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行
政
区
低
炭
素
化
促
進
事
業（
Ｌ

Ｅ
Ｄ
推
進
）

◆
西
四
ツ
谷
行
政
区（
喜
多
方
）

◆
高
畑
行
政
区（
松
山
）

◆
中
村
行
政
区（
松
山
）

◆
舘
行
政
区（
熊
倉
）

◆
上
林
行
政
区（
山
都
）

　
街
路
灯
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
器
具
へ
の

新
設
・
切
り
替
え
、省
エ
ネ
化
の

周
知
な
ど
、低
炭
素
化
社
会
の
推

進
に
向
け
地
域
住
民
の
意
識
の

高
揚
を
図
り
ま
し
た
。

環
境
美
化
運
動（
ゴ
ミ
集
積
庫
設

置
及
び
ゴ
ミ
分
別・排
出
マ
ナ
ー

等
周
知
事
業
）

◆
第
８
区
行
政
区（
塩
川
）

◆
第
９
区
行
政
区（
塩
川
）

◆
西
羽
賀
行
政
区（
高
郷
）

　
ゴ
ミ
集
積
庫
の
設
置
、地
域
住

民
へ
の
ゴ
ミ
分
別・排
出
マ
ナ
ー

な
ど
の
周
知
な
ど
、環
境
美
化
に

対
す
る
地
域
住
民
の
意
識
の
高

揚
を
図
り
ま
し
た
。

不
法
投
棄
防
止
対
策
事
業

◆
熊
倉
上
行
政
区（
熊
倉
）

　
不
法
投
棄
を
防
止
す
る
た
め

雑
地
の
草
刈
り
、立
て
看
板
、立

ち
入
り
禁
止
ロ
ー
プ
の
設
置
な

ど
、環
境
保
全
や
環
境
美
化
に
対

す
る
地
域
住
民
の
意
識
の
高
揚

を
図
り
ま
し
た
。

和
尚
山
展
望
デ
ッ
キ
整
備
事
業

◆
寺
内
行
政
区（
山
都
）

　
一
ノ
戸
橋
梁
や
大
川
筋
に
架

か
る
複
数
の
橋
梁
を
見
渡
せ
る

和
尚
山
の
山
頂
付
近
に
展
望

デ
ッ
キ
を
整
備
し
、地
域
資
源
の

付
加
価
値
を
高
め
、地
域
活
性
化

を
図
り
ま
し
た
。

長
胴
太
鼓
新
調
事
業

◆
村
松
第
一
区
行
政
区（
松
山
）

◆
村
松
第
二
区
行
政
区（
松
山
）

◆
村
松
第
三
区
行
政
区（
松
山
）

◆
松
が
丘
行
政
区（
松
山
）

　
祭
礼
備
品
の
長
胴
太
鼓
を
新

調
し
、地
域
住
民
の
交
流
・
に
ぎ

わ
い
創
出
の
推
進
、地
域
伝
統
の

保
存
・
継
承
を
図
り
ま
し
た
。

稲
田
い
き
い
き
サ
ロ
ン

◆
稲
田
行
政
区（
岩
月
）

　
健
康
で
楽
し
く
、い
き
い
き
と

活
動
で
き
る
地
域
交
流
の
場
を

創
設
し
、住
民
同
士
の
つ
な
が
り

を
深
め
る
な
ど
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
醸
成
を
図
り
ま
し
た
。

屋
外
放
送
設
備
整
備
事
業

◆
小
沼
行
政
区（
熊
倉
）

◆
七
本
木
行
政
区（
熊
倉
）

　
屋
外
放
送
設
備
を
整
備
し
、日

常
の
情
報
や
災
害
時
の
緊
急
情

報
を
伝
達
す
る
な
ど
、地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
推
進
を
図
り
ま

し
た
。

里
山
保
全
・
美
化
交
流
事
業

◆
大
平
行
政
区（
熱
塩
加
納
）

　
地
域
の
高
齢
化
が
進
み
、地
域

活
動
の
担
い
手
が
不
足
し
て
い

る
こ
と
か
ら
地
区
出
身
者
の
協

力
を
得
て
、風
神
様
ま
つ
り
、植

栽
事
業
、交
流
会
な
ど
を
実
施
す

る
な
ど
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

醸
成
を
図
り
ま
し
た
。

自
主
防
災
組
織
結
成
・
活
動
事

業◆
本
仲
町
行
政
区（
喜
多
方
）

◆
五
目
行
政
区（
熱
塩
加
納
）

◆
野
辺
沢
行
政
区（
熱
塩
加
納
）

◆
深
沢
行
政
区（
塩
川
）

◆
河
原
田
行
政
区（
山
都
）

　
自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
、災

害
発
生
時
の
被
害
防
止
・
低
減

に
対
応
す
る
体
制
づ
く
り
を
構

築
す
る
と
と
も
に
、地
域
ぐ
る
み

で
防
災
・
消
火
訓
練
な
ど
を
実

施
す
る
な
ど
、地
域
社
会
の
活
性

化
、防
災
意
識
の
高
揚
を
図
り
ま

し
た
。

  

総
務
課  

行
政
班

☎（
24
）５
２
０
４

環
境
整
備
の
部

文
化
の
部

そ
の
他
の
部

広報きたかた　2021. ５　⑥広報きたかた　2021. ５　⑦
☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

令
和
２
年
度
一
行
政
区
一
運
動

　
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
な
ど
に
よ
り
地
域
の
活
性
化
に
貢
献
し
た
23
行
政
区
を
表
彰

コ
ミ
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ニ
テ
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広域組合・喜多方消防本部・消防署

5月17日（月）午前８時30分
新庁舎での業務開始

≪災害出動について≫
　災害出動は、５月17日（月）午前８時30分まで、現在の喜多方消防署（ヨークベニマル喜多方店前）か
らの出動となります。８時30分以降は緊急車両を移動し、新庁舎からの出動となりますので、消防署へ
駆けつけての災害出動要請（救急車の利用など）に注意してください。
≪119番通報と一般電話の不通について≫

　喜多方消防署の一般電話（☎22-6211）については、電話回線の切替え工事に伴い、５月16日（日）午後
１時から午後５時までの間、最大で１時間程度電話がつながりません。つながらない場合は、西会津消
防署または北塩原分署・山都分署へ連絡してください。
　なお、FAXは、５月14日（金）の午後６時から５月17日（月）午前８時30分まで不通となります。（組合
事務局および消防本部各課は、土日閉庁しています。）

◎火災・救急・救助等の緊急電話（119番）は、通常どおりつながります。

広域組合事務局
消防本部総務課
消防本部予防課
消防本部警防課
喜多方消防署

☎（22）3426　　FAX（22）2734
☎（22）6212
☎（22）6213
☎（22）6215
☎（22）6211

FAX（22）4011

西会津消防署
北塩原分署
山都分署

☎ 0241（45）3119
☎ 0241（32）2020
☎ 0241（38）2119

新庁舎完成

〒966-0015 
喜多方市関柴町上高額字割田４番地１

　現庁舎は、約半世紀の消防・防災拠点としての役目を終えて５月17
日に閉庁し、同日より新庁舎で業務を行います。
　職員一丸となって、皆さんの負託に応えてまいりますので、今後とも
一層のご支援・ご協力をよろしくお願いします。



行
政
区
低
炭
素
化
促
進
事
業（
Ｌ

Ｅ
Ｄ
推
進
）

◆
西
四
ツ
谷
行
政
区（
喜
多
方
）

◆
高
畑
行
政
区（
松
山
）

◆
中
村
行
政
区（
松
山
）

◆
舘
行
政
区（
熊
倉
）

◆
上
林
行
政
区（
山
都
）

　
街
路
灯
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
器
具
へ
の

新
設
・
切
り
替
え
、省
エ
ネ
化
の

周
知
な
ど
、低
炭
素
化
社
会
の
推

進
に
向
け
地
域
住
民
の
意
識
の

高
揚
を
図
り
ま
し
た
。

環
境
美
化
運
動（
ゴ
ミ
集
積
庫
設

置
及
び
ゴ
ミ
分
別・排
出
マ
ナ
ー

等
周
知
事
業
）

◆
第
８
区
行
政
区（
塩
川
）

◆
第
９
区
行
政
区（
塩
川
）

◆
西
羽
賀
行
政
区（
高
郷
）

　
ゴ
ミ
集
積
庫
の
設
置
、地
域
住

民
へ
の
ゴ
ミ
分
別・排
出
マ
ナ
ー

な
ど
の
周
知
な
ど
、環
境
美
化
に

対
す
る
地
域
住
民
の
意
識
の
高

揚
を
図
り
ま
し
た
。

不
法
投
棄
防
止
対
策
事
業

◆
熊
倉
上
行
政
区（
熊
倉
）

　
不
法
投
棄
を
防
止
す
る
た
め

雑
地
の
草
刈
り
、立
て
看
板
、立

ち
入
り
禁
止
ロ
ー
プ
の
設
置
な

ど
、環
境
保
全
や
環
境
美
化
に
対

す
る
地
域
住
民
の
意
識
の
高
揚

を
図
り
ま
し
た
。

和
尚
山
展
望
デ
ッ
キ
整
備
事
業

◆
寺
内
行
政
区（
山
都
）

　
一
ノ
戸
橋
梁
や
大
川
筋
に
架

か
る
複
数
の
橋
梁
を
見
渡
せ
る

和
尚
山
の
山
頂
付
近
に
展
望

デ
ッ
キ
を
整
備
し
、地
域
資
源
の

付
加
価
値
を
高
め
、地
域
活
性
化

を
図
り
ま
し
た
。

長
胴
太
鼓
新
調
事
業

◆
村
松
第
一
区
行
政
区（
松
山
）

◆
村
松
第
二
区
行
政
区（
松
山
）

◆
村
松
第
三
区
行
政
区（
松
山
）

◆
松
が
丘
行
政
区（
松
山
）

　
祭
礼
備
品
の
長
胴
太
鼓
を
新

調
し
、地
域
住
民
の
交
流
・
に
ぎ

わ
い
創
出
の
推
進
、地
域
伝
統
の

保
存
・
継
承
を
図
り
ま
し
た
。

稲
田
い
き
い
き
サ
ロ
ン

◆
稲
田
行
政
区（
岩
月
）

　
健
康
で
楽
し
く
、い
き
い
き
と

活
動
で
き
る
地
域
交
流
の
場
を

創
設
し
、住
民
同
士
の
つ
な
が
り

を
深
め
る
な
ど
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
醸
成
を
図
り
ま
し
た
。

屋
外
放
送
設
備
整
備
事
業

◆
小
沼
行
政
区（
熊
倉
）

◆
七
本
木
行
政
区（
熊
倉
）

　
屋
外
放
送
設
備
を
整
備
し
、日

常
の
情
報
や
災
害
時
の
緊
急
情

報
を
伝
達
す
る
な
ど
、地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
推
進
を
図
り
ま

し
た
。

里
山
保
全
・
美
化
交
流
事
業

◆
大
平
行
政
区（
熱
塩
加
納
）

　
地
域
の
高
齢
化
が
進
み
、地
域

活
動
の
担
い
手
が
不
足
し
て
い

る
こ
と
か
ら
地
区
出
身
者
の
協

力
を
得
て
、風
神
様
ま
つ
り
、植

栽
事
業
、交
流
会
な
ど
を
実
施
す

る
な
ど
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

醸
成
を
図
り
ま
し
た
。

自
主
防
災
組
織
結
成
・
活
動
事

業◆
本
仲
町
行
政
区（
喜
多
方
）

◆
五
目
行
政
区（
熱
塩
加
納
）

◆
野
辺
沢
行
政
区（
熱
塩
加
納
）

◆
深
沢
行
政
区（
塩
川
）

◆
河
原
田
行
政
区（
山
都
）

　
自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
、災

害
発
生
時
の
被
害
防
止
・
低
減

に
対
応
す
る
体
制
づ
く
り
を
構

築
す
る
と
と
も
に
、地
域
ぐ
る
み

で
防
災
・
消
火
訓
練
な
ど
を
実

施
す
る
な
ど
、地
域
社
会
の
活
性

化
、防
災
意
識
の
高
揚
を
図
り
ま

し
た
。
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動
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に
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性
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た
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行
政
区
を
表
彰

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
部

問

広域組合・喜多方消防本部・消防署

5月17日（月）午前８時30分
新庁舎での業務開始

≪災害出動について≫
　災害出動は、５月17日（月）午前８時30分まで、現在の喜多方消防署（ヨークベニマル喜多方店前）か
らの出動となります。８時30分以降は緊急車両を移動し、新庁舎からの出動となりますので、消防署へ
駆けつけての災害出動要請（救急車の利用など）に注意してください。
≪119番通報と一般電話の不通について≫

　喜多方消防署の一般電話（☎22-6211）については、電話回線の切替え工事に伴い、５月16日（日）午後
１時から午後５時までの間、最大で１時間程度電話がつながりません。つながらない場合は、西会津消
防署または北塩原分署・山都分署へ連絡してください。
　なお、FAXは、５月14日（金）の午後６時から５月17日（月）午前８時30分まで不通となります。（組合
事務局および消防本部各課は、土日閉庁しています。）

◎火災・救急・救助等の緊急電話（119番）は、通常どおりつながります。

広域組合事務局
消防本部総務課
消防本部予防課
消防本部警防課
喜多方消防署

☎（22）3426　　FAX（22）2734
☎（22）6212
☎（22）6213
☎（22）6215
☎（22）6211

FAX（22）4011

西会津消防署
北塩原分署
山都分署

☎ 0241（45）3119
☎ 0241（32）2020
☎ 0241（38）2119

新庁舎完成

〒966-0015 
喜多方市関柴町上高額字割田４番地１

　現庁舎は、約半世紀の消防・防災拠点としての役目を終えて５月17
日に閉庁し、同日より新庁舎で業務を行います。
　職員一丸となって、皆さんの負託に応えてまいりますので、今後とも
一層のご支援・ご協力をよろしくお願いします。



広報きたかた　2021. ５　⑧広報きたかた　2021. ５　⑨
☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

対象の方 対象の住宅
① 市内で住宅を取得し現に親と多世代同居※
している方 ① 市内に所在していること

② 同一世帯に義務教育終了前の子供がいる方
または 40歳未満の方

② 新たに住宅の新築、または売買に係る契約を
締結し取得した住宅であること

③ 市税などの滞納がなく暴力団員などでない
方

③ 補助対象者およびその配偶者の所有権持分の
合計が１/2 以上であること

④ 居住地域の自治会（行政区）に加入し地域活
動に協力できる方

④ 補助対象者、またはその配偶者の３親等以内の
親族から取得したものではないこと（中古のみ）

⑤ 移住者住宅取得支援事業補助金、福島県多世代
同居・近居推進事業補助金と併用していない方

⑤ 別荘など一時的な利用に供するものではない
こと

補助基本額 配偶者加算額 子育て加算額※
（最大４人まで）

市内建築事業
者加算額 補助上限額

150万円

60万円

20万円 20万円 20万円 30万円

10万円 10万円 10万円

新 築

中 古

きたかたぐらし
住宅取得支援事業のご案内

令和3年度多世代同居住宅取得支援事業
　世代間の支え合いによる子育てや高齢者の見守り環境の充実など
を図り、持続性の高い地域コミュニティを構築するため、市内で住宅
を取得し多世代で同居する方に、その取得費用の一部を補助します。
　必ず事前に相談してください。

※多世代同居とは、子が住宅を取得し親と同一の住宅に居住すること。ただし、子と親が100m以内に近居
　する場合も同居とみなします。（親が賃貸住宅に居住している場合は対象外）

補助対象経費  住宅の取得経費　補助率  新築…1/5以内、中古…1/2以内
基 準 日  所有権保存登記日または所有権移転登記日
申請期限  新築…基準日から6カ月以内、中古…基準日から1年以内 
補助条件  基準日以後10年以上、対象の住宅に対象の方が居住すること

令和3年度移住者住宅取得支援事業

補助基本額 配偶者加算額 子育て加算額※1
（最大４人まで）

市内建築事
業者加算額

補助上限額

400万円

160万円

100万円 100万円 20万円

20万円 20万円 10万円

新 築
（～39歳）

260万円50万円 50万円 10万円新 築

中 古

（40歳～）

30万円

県外移住者
加算額※2

最大90万円

最大80万円

最大80万円

対象の方 対象の住宅
① 市内に住宅を取得し移住※した方 ① 市内に所在していること

② 取得した住宅に転入し定住する方 ② 新たに住宅の新築、または売買に係る契約を
締結し取得した住宅であること

③ 市税などの滞納がなく暴力団員などでない
方

③ 補助対象者およびその配偶者の所有権持分の
合計が１/2 以上であること

④ 居住地域の自治会（行政区）に加入し地域活
動に協力できる方

④ 補助対象者、またはその配偶者の３親等以内の
親族から取得したものではないこと（中古のみ）

⑤ 多世代同居住宅取得支援事業補助金、福島
県多世代同居・近居推進事業補助金と併用
していない方

⑤ 別荘など一時的な利用に供するものではない
こと

　県外・会津13市町村外から本市への移住を支援するため、移住者の住宅取得に要する費用の一部
を補助します。
　必ず事前に相談してください。

※次の全てを世帯員全員が満たしていることが移住の対象となります。
  基準日の10年前から本市を含む会津13市町村への転入日までの間、会津13市町村に住民登録がないこと。

　　（会津13市町村とは、会津若松市、北塩原村、西会津町、磐梯町、猪苗代町、会津坂下町、湯川村、柳津町、
　　三島町、金山町、昭和村、会津美里町および本市のこと。）
  上記における会津13市町村への転入日が、基準日の前２年以内または基準日以降であること。

補助対象経費  住宅の取得経費　補助率  新築…1/5以内、中古…1/2以内
基 準 日  所有権保存登記日または所有権移転登記日
申請期限  新築…基準日から6カ月以内、中古…基準日から1年以内 
補助条件  基準日以後10年以上、対象の住宅に対象の方が居住すること

※1 義務教育終了前の子どもに1人につき加算します。
※2 県外移住者加算額は、県の予算の範囲内で交付します。また、加算額は申請内容により異なります。

【フラット35】地域連携型
　市と住宅金融支援機構が連携し、住宅取得を支援します。「喜多方市多世代同居住宅取得支援事業」また
は「喜多方市移住者住宅取得支援事業」を利用して市内に住宅を取得する場合、住宅ローン【フラット35】
の借入金利が当初５年間引き下げられます。
　  住宅金融支援機構  お客さまコールセンター ☎0120（0860）35問

問 地域振興課  きたかたぐらし推進室 ☎（24）5306申 ※義務教育終了前の子ども１人につき加算します。
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☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

対象の方 対象の住宅
① 市内で住宅を取得し現に親と多世代同居※
している方 ① 市内に所在していること

② 同一世帯に義務教育終了前の子供がいる方
または 40歳未満の方

② 新たに住宅の新築、または売買に係る契約を
締結し取得した住宅であること

③ 市税などの滞納がなく暴力団員などでない
方

③ 補助対象者およびその配偶者の所有権持分の
合計が１/2 以上であること

④ 居住地域の自治会（行政区）に加入し地域活
動に協力できる方

④ 補助対象者、またはその配偶者の３親等以内の
親族から取得したものではないこと（中古のみ）

⑤ 移住者住宅取得支援事業補助金、福島県多世代
同居・近居推進事業補助金と併用していない方

⑤ 別荘など一時的な利用に供するものではない
こと

補助基本額 配偶者加算額 子育て加算額※
（最大４人まで）

市内建築事業
者加算額 補助上限額

150万円

60万円

20万円 20万円 20万円 30万円

10万円 10万円 10万円

新 築

中 古

きたかたぐらし
住宅取得支援事業のご案内

令和3年度多世代同居住宅取得支援事業
　世代間の支え合いによる子育てや高齢者の見守り環境の充実など
を図り、持続性の高い地域コミュニティを構築するため、市内で住宅
を取得し多世代で同居する方に、その取得費用の一部を補助します。
　必ず事前に相談してください。

※多世代同居とは、子が住宅を取得し親と同一の住宅に居住すること。ただし、子と親が100m以内に近居
　する場合も同居とみなします。（親が賃貸住宅に居住している場合は対象外）

補助対象経費  住宅の取得経費　補助率  新築…1/5以内、中古…1/2以内
基 準 日  所有権保存登記日または所有権移転登記日
申請期限  新築…基準日から6カ月以内、中古…基準日から1年以内 
補助条件  基準日以後10年以上、対象の住宅に対象の方が居住すること

令和3年度移住者住宅取得支援事業

補助基本額 配偶者加算額 子育て加算額※1
（最大４人まで）

市内建築事
業者加算額

補助上限額

400万円

160万円

100万円 100万円 20万円

20万円 20万円 10万円

新 築
（～39歳）

260万円50万円 50万円 10万円新 築

中 古

（40歳～）

30万円

県外移住者
加算額※2

最大90万円

最大80万円

最大80万円

対象の方 対象の住宅
① 市内に住宅を取得し移住※した方 ① 市内に所在していること

② 取得した住宅に転入し定住する方 ② 新たに住宅の新築、または売買に係る契約を
締結し取得した住宅であること

③ 市税などの滞納がなく暴力団員などでない
方

③ 補助対象者およびその配偶者の所有権持分の
合計が１/2 以上であること

④ 居住地域の自治会（行政区）に加入し地域活
動に協力できる方

④ 補助対象者、またはその配偶者の３親等以内の
親族から取得したものではないこと（中古のみ）

⑤ 多世代同居住宅取得支援事業補助金、福島
県多世代同居・近居推進事業補助金と併用
していない方

⑤ 別荘など一時的な利用に供するものではない
こと

　県外・会津13市町村外から本市への移住を支援するため、移住者の住宅取得に要する費用の一部
を補助します。
　必ず事前に相談してください。

※次の全てを世帯員全員が満たしていることが移住の対象となります。
  基準日の10年前から本市を含む会津13市町村への転入日までの間、会津13市町村に住民登録がないこと。

　　（会津13市町村とは、会津若松市、北塩原村、西会津町、磐梯町、猪苗代町、会津坂下町、湯川村、柳津町、
　　三島町、金山町、昭和村、会津美里町および本市のこと。）
  上記における会津13市町村への転入日が、基準日の前２年以内または基準日以降であること。

補助対象経費  住宅の取得経費　補助率  新築…1/5以内、中古…1/2以内
基 準 日  所有権保存登記日または所有権移転登記日
申請期限  新築…基準日から6カ月以内、中古…基準日から1年以内 
補助条件  基準日以後10年以上、対象の住宅に対象の方が居住すること

※1 義務教育終了前の子どもに1人につき加算します。
※2 県外移住者加算額は、県の予算の範囲内で交付します。また、加算額は申請内容により異なります。

【フラット35】地域連携型
　市と住宅金融支援機構が連携し、住宅取得を支援します。「喜多方市多世代同居住宅取得支援事業」また
は「喜多方市移住者住宅取得支援事業」を利用して市内に住宅を取得する場合、住宅ローン【フラット35】
の借入金利が当初５年間引き下げられます。
　  住宅金融支援機構  お客さまコールセンター ☎0120（0860）35問

問 地域振興課  きたかたぐらし推進室 ☎（24）5306申 ※義務教育終了前の子ども１人につき加算します。
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　喫
煙
は
、が
ん
や
心
疾
患
、脳

血
管
疾
患
、慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患

（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）の
原
因
と
な
る
と

と
も
に
、糖
尿
病
や
脂
質
異
常

症
、歯
周
疾
患
を
悪
化
さ
せ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、世
界
的
に
感
染
拡
大
し

て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
も
、喫
煙
者
が
発
症
し
た

場
合
、重
症
化
す
る
リ
ス
ク
が
高

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　喫
煙
は
、本
人
に
と
ど
ま
ら

ず
、周
囲
の
人
に
ま
で
悪
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
、自

分
と
大
切
な
人
の
命
と
健
康
を

守
る
た
め
、禁
煙
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　加
熱
式
た
ば
こ
は
、タ
バ
コ
の

葉
、ま
た
は
、そ
の
加
工
品
を
電

気
で
加
熱
し
、発
生
す
る
煙（
エ

ア
ゾ
ル
）を
吸
入
す
る
た
ば
こ
製

品
で
す
。加
熱
式
た
ば
こ
の
煙

（
蒸
気
）に
は
、発
が
ん
性
物
質

や
、ニ
コ
チ
ン
が
含
ま
れ
て
お

り
、喫
煙
者
や
周
り
の
方
の
健
康

へ
の
悪
影
響
が
否
定
で
き
な
い

も
の
で
す
。ま
た
、健
康
増
進
法

で
禁
じ
ら
れ
て
い
る
場
所
で
は

喫
煙
で
き
ま
せ
ん
。

　こ
の
条
例
で
は
、県
、県
民
な

ど
、事
業
者
お
よ
び
管
理
権
原
者

な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
受

動
喫
煙
防
止
対
策
を
講
じ
、互
い

に
共
働
し
な
が
ら
受
動
喫
煙
に

よ
る
県
民
の
健
康
へ
の
悪
影
響

を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
で
、全
て
の

県
民
が
、健
康
で
快
適
な
生
活
を

維
持
で
き
る
社
会
を
目
指
す
も

の
で
す
。

広報きたかた　2021. ５　⑪

　
た
ば
こ
依
存
症
の
方
が
確
実

に
禁
煙
す
る
た
め
に
は
、行
動
療

法
お
よ
び
薬
物
療
法
に
よ
る
治

療
が
効
果
的
で
す
。

　
禁
煙
治
療（
５
回
の
診
察
）を

受
け
た
方
で
は
、治
療
終
了
時
で

約
75
％
、治
療
終
了
９
カ
月
後
で

も
約
50
％
の
方
が
禁
煙
に
成
功

し
て
い
ま
す
。

※

加
熱
式
た
ば
こ
を
使
用
し
て

い
る
喫
煙
者
も
対
象
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
健
康
保
険
を
利
用
し
た
場
合
、

禁
煙
治
療
は
３
カ
月
を
基
本
と

し
、そ
の
間
に
５
回
の
診
察
を
受

け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
自
己
負
担
３
割
の
場
合
、５
回

の
診
療
の
費
用
は
１
万
３
０
０

０
円
〜
２
万
円
程
度
と
な
り
、治

療
期
間
中
た
ば
こ
を
１
日
１
箱

吸
い
続
け
る
金
額
よ
り
も
安
く

な
り
ま
す
。

  

保
健
課  

健
康
推
進
室

☎（
24
）５
２
２
３

☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。今
回

は
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
で
す
。ワ
ク
チ
ン
と
は
、一

般
的
に
病
原
体
を
弱
毒
化
さ
せ

た
り
、成
分
の
一
部
を
用
い
た

り
し
て
作
っ
た
薬
品
で
す
。こ

れ
を
接
種
す
る
と
、そ
の
病
気

に
対
す
る
免
疫
力
が
付
き
、病
気

に
か
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。し

か
し
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
異
物
を

体
内
に
入
れ
て
免
疫
反
応
を
起

こ
す
こ
と
な
の
で
、副
反
応
の
出

な
い
ワ
ク
チ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
世

界
中
で
数
億
人
に
接
種
さ
れ
、

そ
の
安
全
性
は
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。日
本
で
使
用
さ
れ
る
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
、新
型

コ
ロ
ナ
の
発
病
を
９
割
以
上
減

ら
し
、重
症
化
を
防
ぐ
効
果
も

あ
り
ま
す
。副
反
応
と
し
て
、注

射
し
た
と
こ
ろ
が
痛
く
な
り
、

１
日
程
度
痛
み
が
続
く
こ
と
が

あ
る
よ
う
で
す
。疲
労
感
、頭
痛
、

発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。２
回
目
の
接
種
後

は
よ
り
副
反
応
が
出
や
す
い
よ

う
で
す
。最
も
心
配
な
副
反
応

は
、ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と
呼
ば

れ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
、じ
ん

ま
し
ん
や
腹
痛
・
吐
き
気
、息
苦

し
さ
な
ど
の
症
状
が
数
万
人
に

１
人
程
度
出
ま
す
が
、ワ
ク
チ
ン

接
種
を
行
う
医
療
機
関
に
は
特

効
薬
が
あ
り
、適
切
に
対
処
す
れ

ば
大
き
な
問
題
に
は
な
り
ま
せ

ん
。加
齢
な
ど
に
よ
り
身
体
機
能

が
低
下
し
て
い
る
方
や
予
防
接

種
で
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を
起

こ
し
た
こ
と
が
あ
る
人
な
ど
は
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
な
い
方
が

い
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、か

か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
安

全
性
に
大
き
な
問
題
は
な
く
、

と
て
も
す
ぐ
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ

発
病
予
防
効
果
が
あ
り
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
り
、自
分

だ
け
で
な
く
、家
族
や
周
囲
の

人
へ
の
感
染
拡
大
を
防
ぐ
こ
と

も
で
き
ま
す
。正
し
い
知
識
を

持
ち
、ワ
ク
チ
ン
接
種
を
必
要

以
上
に
恐
れ
ず
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
流
行
期
を
乗
り
越

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

喜多方市 地域・家庭医療センター
「ほっと☆きらり」
医  師 武田 　仁

打
っ
て
安
全
安
心
、

  

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

問
禁
煙
治
療
し
て
み
ま
せ
ん
か

た
ば
こ
の
身
体
へ
の
影
響

加
熱
式
た
ば
こ
な
ら

　
　
　
　
　
　大
丈
夫
？

４
月
１
日
、  

ふ
く
し
ま
受
動

喫
煙
防
止
条
例
が
施
行
さ
れ

ま
し
た

「今さらたばこをやめたって…」と思っている方はいませんか？
禁煙を始めるのに遅いということはなく、禁煙によって得られるメリットはたくさんあります！

～  禁 煙 治 療 の 流 れ  ～
■ 喫煙状況などの把握
■ 呼気一酸化炭素濃度検査
■ 禁煙開始日の設定
■ 問題点の把握とアドバイス
■ 禁煙治療薬の選択と処方

初回診療

■ 喫煙状況などや離脱症状の確認
■ 呼気一酸化炭素濃度検査
■ 問題点の把握とアドバイス
■ 禁煙治療薬の選択と処方

再診１～４

初回対面

禁煙開始日

再診１
（２週間後）

再診２
（４週間後）

再診３
（８週間後）

再診４
（12週間後）

初回対面 再診１～再診３
対面または情報通信機器を用いた診療 再診４

日本循環器学会・日本肺癌学会・日本癌学会・日本呼吸器学会「禁煙治療のための標準手順書第７版」（2020年）より作成

ににつ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

禁
煙
禁
煙

〜
５
月
31
日
は
世
界
禁
煙

〜
５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
・
世
界
禁
煙
デ
ー
か
ら
６
月
６
日
ま
で
禁
煙
週
間
〜
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負
担
３
割
の
場
合
、５
回

の
診
療
の
費
用
は
１
万
３
０
０

０
円
〜
２
万
円
程
度
と
な
り
、治

療
期
間
中
た
ば
こ
を
１
日
１
箱

吸
い
続
け
る
金
額
よ
り
も
安
く

な
り
ま
す
。

  

保
健
課  

健
康
推
進
室

☎（
24
）５
２
２
３

☎広報に記載の市内電話番号 ☎『旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町』と『高郷町』との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。今
回

は
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
で
す
。ワ
ク
チ
ン
と
は
、一

般
的
に
病
原
体
を
弱
毒
化
さ
せ

た
り
、成
分
の
一
部
を
用
い
た

り
し
て
作
っ
た
薬
品
で
す
。こ

れ
を
接
種
す
る
と
、そ
の
病
気

に
対
す
る
免
疫
力
が
付
き
、病
気

に
か
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。し

か
し
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
異
物
を

体
内
に
入
れ
て
免
疫
反
応
を
起

こ
す
こ
と
な
の
で
、副
反
応
の
出

な
い
ワ
ク
チ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
世

界
中
で
数
億
人
に
接
種
さ
れ
、

そ
の
安
全
性
は
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。日
本
で
使
用
さ
れ
る
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
、新
型

コ
ロ
ナ
の
発
病
を
９
割
以
上
減

ら
し
、重
症
化
を
防
ぐ
効
果
も

あ
り
ま
す
。副
反
応
と
し
て
、注

射
し
た
と
こ
ろ
が
痛
く
な
り
、

１
日
程
度
痛
み
が
続
く
こ
と
が

あ
る
よ
う
で
す
。疲
労
感
、頭
痛
、

発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。２
回
目
の
接
種
後

は
よ
り
副
反
応
が
出
や
す
い
よ

う
で
す
。最
も
心
配
な
副
反
応

は
、ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と
呼
ば

れ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
、じ
ん

ま
し
ん
や
腹
痛
・
吐
き
気
、息
苦

し
さ
な
ど
の
症
状
が
数
万
人
に

１
人
程
度
出
ま
す
が
、ワ
ク
チ
ン

接
種
を
行
う
医
療
機
関
に
は
特

効
薬
が
あ
り
、適
切
に
対
処
す
れ

ば
大
き
な
問
題
に
は
な
り
ま
せ

ん
。加
齢
な
ど
に
よ
り
身
体
機
能

が
低
下
し
て
い
る
方
や
予
防
接

種
で
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を
起

こ
し
た
こ
と
が
あ
る
人
な
ど
は
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
な
い
方
が

い
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、か

か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
安

全
性
に
大
き
な
問
題
は
な
く
、

と
て
も
す
ぐ
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ

発
病
予
防
効
果
が
あ
り
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
り
、自
分

だ
け
で
な
く
、家
族
や
周
囲
の

人
へ
の
感
染
拡
大
を
防
ぐ
こ
と

も
で
き
ま
す
。正
し
い
知
識
を

持
ち
、ワ
ク
チ
ン
接
種
を
必
要

以
上
に
恐
れ
ず
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
流
行
期
を
乗
り
越

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

喜多方市 地域・家庭医療センター
「ほっと☆きらり」
医  師 武田 　仁

打
っ
て
安
全
安
心
、

  

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

問
禁
煙
治
療
し
て
み
ま
せ
ん
か

た
ば
こ
の
身
体
へ
の
影
響

加
熱
式
た
ば
こ
な
ら

　
　
　
　
　
　大
丈
夫
？

４
月
１
日
、  

ふ
く
し
ま
受
動

喫
煙
防
止
条
例
が
施
行
さ
れ

ま
し
た

「今さらたばこをやめたって…」と思っている方はいませんか？
禁煙を始めるのに遅いということはなく、禁煙によって得られるメリットはたくさんあります！

～  禁 煙 治 療 の 流 れ  ～
■ 喫煙状況などの把握
■ 呼気一酸化炭素濃度検査
■ 禁煙開始日の設定
■ 問題点の把握とアドバイス
■ 禁煙治療薬の選択と処方

初回診療

■ 喫煙状況などや離脱症状の確認
■ 呼気一酸化炭素濃度検査
■ 問題点の把握とアドバイス
■ 禁煙治療薬の選択と処方

再診１～４

初回対面

禁煙開始日

再診１
（２週間後）

再診２
（４週間後）

再診３
（８週間後）

再診４
（12週間後）

初回対面 再診１～再診３
対面または情報通信機器を用いた診療 再診４

日本循環器学会・日本肺癌学会・日本癌学会・日本呼吸器学会「禁煙治療のための標準手順書第７版」（2020年）より作成

ににつ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

禁
煙
禁
煙

〜
５
月
31
日
は
世
界
禁
煙

〜
５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
・
世
界
禁
煙
デ
ー
か
ら
６
月
６
日
ま
で
禁
煙
週
間
〜


