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現
在
の
仕
事
の
内
容
と
普
段
心

が
け
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

誠
明
さ
ん　

総
務
部
で
課
長
を

任
さ
れ
て
い
ま
す
。商
品
展
示
品

の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
が
映
え
る
工

夫
や
社
内
の
良
好
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
ら
れ
る
環
境

づ
く
り
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

誠
明
さ
ん　

総
務
部
で
事
務
の

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。工
場
、店

舗
、取
引
先
を
つ
な
ぐ
役
割
と
し

て
、常
に
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
ち
、

正
確
に
情
報
を
伝
え
る
こ
と
を

意
識
し
て
い
ま
す
。

誠
明
さ
ん　

製
造
第
２
課
の
係

長
を
務
め
て
い
ま
す
。主
に
ラ
ー

メ
ン
の
箱
詰
め
や
発
送
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。あ
ら
ゆ
る
年
代

の
方
々
と
接
す
る
こ
と
で
、日
々
、

学
び
を
取
り
入
れ
業
務
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

商
品
の
製
造
や
産

直
商
品
の
発
送
業
務
を
し
て
い

ま
す
。喜
多
方
ラ
ー
メ
ン
と
い
え

ば『
河
京
』と
い
う
声
が
聞
か
れ

る
よ
う
誇
り
を
持
っ
て
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

取
締
役
店
舗
統
括

部
長
を
任
さ
れ
て
お
り
、会
社
全

体
の
円
滑
な
運
営
に
努
め
て
い

ま
す
。

家
事
・
子
育
て
・
介
護
な
ど
で
大

変
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

源
市
さ
ん　

子
ど
も
の
体
調
不

良
で
急
に
休
ま
な
く
て
は
い
け

な
い
と
き
な
ど
で
す
。

か
よ
子
さ　

仕
事
と
家
事
・
子

育
て
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
こ
と

が
大
変
で
す
。

家
庭
と
仕
事
を
両
立
さ
せ
る
ポ

イ
ン
ト
は
何
で
す
か
。

か
よ
子
さ　

三
世
代
同
居
な
の

で
家
族
の
協
力
が
と
て
も
大
事

で
す
。日
々
感
謝
し
て
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

優
先
順
位
を
付
け

て
、何
に
ど
れ
だ
け
時
間
を
か
け

る
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
行

動
し
て
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

お
互
い
に
助
け
合

え
る
よ
う
な
家
庭
、職
場
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
解
消
方
法
は
何
で
す

か
。

源
市
さ
ん　

休
日
に
、カ
ラ
オ
ケ

や
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

女
性
が
活
躍
す
る
上
で
、職
場
で

は
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て

い
ま
す
か
。

か
よ
子
さ　

産
休
や
育
休
が
取

り
や
す
い
環
境
に
な
る
よ
う

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

女
性
が
多
い
会
社

な
の
で
、女
性
の
活
躍
が
当
た
り

前
に
な
っ
て
い
ま
す
。男
女
問
わ

ず
、昇
進
や
昇
格
が
平
等
で
あ

り
、現
在
、管
理
職
は
男
性
よ
り

も
女
性
の
ほ
う
が
多
い
状
況
で

す
。ま
た
、女
性
の
感
性
を
生
か

し
た
環
境
整
備
が
充
実
し
て
い

ま
す
。

今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

か
よ
子
さ　

社
内
で
の
イ
ベ
ン

ト
が
充
実
し
て
お
り
、楽
し
く
や

り
が
い
を
持
っ
て
働
け
る
職
場

で
す
。こ
れ
か
ら
は
、後
継
者
の

育
成
に
努
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

安
心
・
安
全
で
美

味
し
い
喜
多
方
ラ
ー
メ
ン
を
提

供
し
て
、お
客
様
に
喜
ん
で
い
た

だ
く
こ
と
を
徹
底
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

こ
れ
か
ら
も
、よ
り

多
く
の
方
に
河
京
の
商
品
を
美

味
し
く
食
べ
て
い
た
だ
き
、末
永

く
働
き
続
け
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
な
ど
の

研
修
会
に
は
、ぜ
ひ
参
加
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

か
よ
子
さ　

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の

研
修
や
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
た

い
で
す
。男
女
の
差
を
な
く
し
て

同
じ
仕
事
を
す
る
の
で
は
な
く
、

男
性
・
女
性
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意

分
野
で
活
躍
で
き
る
社
会
に

な
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
　

企
画
調
整
課　
企
画
調
整
班
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問

佐
原
さ
ん

株式会社  河京（食品加工販売業）
従業員数　75人（男性27人　女性48人） 女性管理職10人 
　昭和31年創業以来、会津ふるさと産品との出会いをテーマにし、食品加工販売業（喜多方ラーメ
ン、チャーシュー、半生うどん、きのこ缶詰）を営み、平成27年にはカフェを開設、『素直で勉強好き、
常にポジティブマインド』の精神のもと、地域社会の発展に貢献している。
　職場内では連携・協力体制を構築し働きやすい職場環境づくりに取り組み、男女ともに個性と
能力が十分に発揮できるよう研修などを行い、女性管理職の登用を積極的に推進している。

取
材
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

左から唐橋さん、仙波さん、福西さん、佐原さん左から唐橋さん、仙波さん、福西さん、佐原さん

福
西
さ
ん

唐
橋
さ
ん

仙
波
さ
ん

　女性活躍推進法が施行される
など、女性を含めた働き方が見
直されています。 
　今回は、女性の活躍により創
造性・生産性が向上している株
式会社河京の社員、佐原真理さ
ん、福西友実さん、唐橋ゆかりさ
ん、仙波光さん、取締役の土屋充
孝さんにお話を伺いました。
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ん
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ん
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